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Linee guida del pannello per le ulcere da pressione AHCPR

Le linee guida sviluppate dal pannello per le ulcere da pressione dell'Agenzia
per la politica e la ricerca sanitaria (AHCPR) per la gestione delle ulcere da
pressione esistenti includono quanto segue:

- Utilizzare dispositivi di posizionamento per ridurre la pressione dell'ulcera
sulla superficie di supporto; se il paziente non € piu a rischio di ulcere da
pressione, materassi e letti che riducono la pressione; evitare di utilizzare
dispositivi a ciambella.

- Valutare tutti i pazienti con ulcere da pressione esistenti per determinare
il loro rischio di sviluppare ulcere da pressione aggiuntive; se il paziente
rimane a rischio, utilizzare una superficie che riduce la pressione.

- Se i pazienti possono assumere una varieta di posizioni senza fornire il
peso sulla lesione e senza "toccare il fondo", deve essere utilizzata una
superficie di supporto statica.

- Se il paziente non pud assumere una varieta di posizioni senza sostene-
re il peso sull'ulcera, se il paziente comprime completamente la superfi-
cie di supporto statica, o se l'ulcera da pressione non mostra segni di
guarigione, deve essere utilizzata una superficie dinamica.

- Infine, se il paziente ha ulcere da pressione di stadio Il o IV di ampie di-
mensioni su piu superfici rotanti, € garantito un prodotto che allevia la
pressione.
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